eInra

escucha manual razonada

FORMACION ESTRUCTURAL

Esta formacién se imparte en 4 seminarios de 4 dias cada uno, desglosandose
los contenidos de la siguiente forma:

SEMINARIO 1 (32H):
Dia7

Nocion de receptor

Concepto estructural

Alteraciones de la estructura
Lesion vs Lesion osteopatica
Variables de regulacion

Punto fijo - CIR

Test de resistencia

Metamera y SNAUT

Cadena ascendente y descendente
Potencial vital y variables

Nociones sobre fisiologia osteopatica
Técnicas manipulativas

Leyes manipulativas
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Dia 8

o Consideraciones previas a la manipulacién
o Posicion paciente

o Posicion terapeuta

o Gesto manipulativo

Dia 9

REVISION.

o Posicion paciente
o Posicion terapeuta
o Gesto manipulativo

Dia 10

REVISION.

o Posicion paciente

Posicion terapeuta

Gesto manipulativo

Repaso técnicas vistas

El Sistema de Presiones: presion negativa toracica y positiva abdominal.
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SEMINARIO 2 (32H):
Dia 19

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o Relaciones a destacar del segmento cérvico-dorsal

Dia 20

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o La 12 costilla como entrada de informacion superior

Dia 21

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o Mitos y verdades sobre el sacro

Dia 22

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o La C2 de “cada paciente”



SEMINARIO 3 (32H):

Dia 16

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o Relaciones a destacar del segmento coxofemoral y fémoro-tibial

Dia 17

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o El pie como cadena primaria ascendente de aferencias
mecanicas, neuroldgicas y desarrollo psicomotor.

Dia 18

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o Relaciones con el sistema visual, auditivo y vestibular.

Dia 19

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o Los niveles Occipital-Atlas-Axis y sus relaciones.



SEMINARIO 4 (32H):

Dia 11

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o Comprension real del tratamiento del hombro

Dia 12

REVISION
o Posicidn paciente
o Posicién terapeuta
o Gesto manipulativo
o La importancia del movimiento accesorio

Dia 13

Revision y dudas

o El razonamiento clinico y el diagndstico diferencial en el tto.
osteopatico.

o Técnicas anadidas a la manipulacion (moneyron, dickie,

visceral, control motor...)
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Dia 14

o Revision y dudas
o Técnicas anadidas a la manipulacion (moneyron, dickie,
visceral, control motor...)



